
    

 

Atelier : Transition Ecologique et Précarité 

 

 

Débat mouvant : Fin du monde, fin du mois, la fin du monde est-elle vraiment ma priorité ? 

 

Prioritaire : 

- Beaucoup d’actions en faveur de la transition écologique sont gratuites voir plus économe. 

- La précarité oblige à des actions qui vont vers la transition écologique (seconde main, 

réparation,…).  

- On doit tous avoir la « fin du monde » en tête pour guider nos actions. 

- Lutter contre la fin du monde peut aider à lutter sur ta fin de mois. 

 

Secondaire : 

- On fait d’abord comme on peut, on n’est pas en demande sur le sujet. 

- Trop dans les difficultés pour le conscientiser.  

- Mon impact et la TE arrivent loin dans le classement des inquiétudes (1- manger, 2 – si 

possible équilibré, 3 – hygiène,…).  

- Il existe une incapacité à se projeter plus loin parfois que la fin du mois. 

- Aller d’abord sur les questions alimentaires qui sont prioritaires et peuvent ensuite être 

support à beaucoup de sensibilisations sur les transitions. 

- Les plus précaires sont déjà les moins polluants. 

 

Les deux ne s’opposent pas – les choses sont liées. 

➔ L’opposition ne nous permettra pas de contrer la fin du monde. 

➔ Améliorer les fins de mois peut faire reculer la fin du monde. 

➔ A nous de montrer que c’est possible. 

➔ Chacun peut agir avec ses moyens. 

 

Un jour, la fin du monde arrivera à la fin du mois. 

On peut agir collectivement, vers la fin du « MOI ». 

 

Il ressort des échanges et de cet atelier que la transition écologique est à penser comme un parcours, 

notamment pour les personnes en situation de précarité. Même s’il existe un consensus pour dire 

que les personnes les plus précaires ne sont pas les plus impactantes pour le climat, il est nécessaire 

d’accompagner dans ce parcours qui, vers une transition écologique juste, peut s’organiser comme 

suit :  

 



    

 

 

 

Moi Centre Social, qu’est-ce que j’y peux ? 

 

➔ Sortir de la situation de survie 

➔ Agir selon ses propres priorités 

➔ Positionner les personnes en tant qu’acteurs (leur montrer ce qu’ils font déjà) 

➔ Rendre la transition écologique plus accessible, par petites touches (conscientisation) 

➔ Intégrer la transition écologique par la répétition et ancrer les petits gestes en habitudes 

➔ Permettre la transmission des idées et des pratiques (vers le collectif) 

➔ Aller vers des projets collectifs / solidaires 

➔ Sensibiliser / former collectivement à la Transition Ecologique 

➔ Montrer qu’il existe d’autres modalités que l’argent et la consommation  

➔ Mettre en avant l’humain et la planète avant l’économie 

➔ Chercher le principe du pollueur payeur 

➔ Changer le système et transformer le capitalisme  

 

Mon prochain petit pas ? 

➔ Un alignement de l’équipe, entre professionnels 

➔ Mobilisation des habitants autour d’actions ludiques 

➔ Sensibilisations 

➔ Renforcement de la communication sur les actions vers la Transition Ecologique 


